VOORPROGRAMMA

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF

Antw O VI.Bra X Limb 0 O-VI 0 W-VI O

Naam:
C.V.nr:

Kamprechter: Johan Matthijs

SCZ/10165/71

Live results op Swimrankings/Splash Me: Ja X Neen O

Datum aanvraag:  09/09/2018
Goedgekeurd voor het VSB op 10/09/2018
door Ann De Wit

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

Starter:
SEPS Elke - LOR/20257/75

Jurysecretaris:
COCQUYT Jan - LOR/10102/49

Medische dienst: Verpleegster

LOR

Organisator (club afk.):
Datum wedstrijd : 1/12/2018
Zwembadgegevens

Naam: Zwembad Boom

Adres: Jan Frans Willemsstraat 16, 2850 Boom

Aantal banen: 6

Lengte: 25m

Tijdopname: Handmatig 1 klok

Aanvraag dubbelzwemmen®: JA X NEEN O

Baanbreedte (optioneel):
" toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m — 1500m (alle
categorieén) en/of 400m vs (enkel 9-10-jarigen) op het programma.

INSCHRIJVINGEN e-mailen naar:
Uiterste datum: (max 1 week vé6r wedstrijddatum)

Naam: Johan Van Ermen Voor wedstrijden van lange afstand max. 2 weken vodr wedstrijddatum)
E-mail: johan@lorelei.be 23/11/2018
Tel / GSM Inschrijftijden van 1/01/2017 tot en met 23/11/2018 (of trainingstijden)
WEDSTRIJDGEGEVENS
Aard van de wedstrijd:

Internationaal O

Nationaal O Beker O

Op uitnodiging X Wisselbeker O
Aanvang inzwemmen: 13:00 uur
Aanmelden officials bij kamprechter:  13:15 uur
Aanvang wedstrijd: 14:00 uur

Max. aantal starten per zwemmer: -

Zie wedstrijdreglement X
3 Medailles

Prijzen :

O per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen

O per leeftijdsjaar
O per leeftijdscategorie
O

Voorpogramma MM
Pagina 1
Update: 03/2018

over jaren / categorieén heen

Vlaamse Zwemfederatie

Burg. Maenhautstraat 100-102

9820 Merelbeke

Tel. 09/220.53.87 info@zwemfed.be



NAAM VAN DE WEDSTRIJD : LOR Lange afstand 2018

zaterdag
Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht?! Leeftijden
1. series 4 x200m | vrije slag Dames 11-12/13-14/15-16/11+

1500m vrije slag dubbel zwemmen: 142 = baan 1, 3+4 = baan 2 etc. oneven (witte badmuts) start eerst en zwemt rechts!

De snelste 6 tijden zwemmen in een enkele reeks.

2. series 1500m vrije slag Heren 11/12/13/14/15/16/17 +

3. series 400m wisselslag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.

Het programma zal verschijnen op volgende websites:
X http://www.lorelei.be
X www.swimrankings.net

Algemeen

Aantal inschrijvingen per wedstrijd wordt beperkt als volgt:
Wedstrijd Nr. 1 maximum 12 ploegen (1 aflossingsploeg per club)
Wedstrijd Nr. 2 maximum 90 starten

Wedstrijd Nr. 3 maximum 24 starten

Wedstrijd Nr. 4 maximum 12 ploegen (1 aflossingsploeg per club)
Wedstrijd Nr. 5 maximum 48 starten

Wedstrijd Nr. 6 maximum 138 starten

Wedstrijd Nr. 7 maximum 24 starten

Bevestiging + inschrijfrecht:
De clubs uit Vlaams-Brabant kunnen bevestigen tot 15 oktober 2018 doormiddel van het inschrijfdocument. Vanaf
16 oktober kunnen de overige startplaatsen ingevuld worden door clubs buiten de Provincie.

Er moet een voorinschrijvingsrecht worden betaald. De voorinschrijving is pas geldig na betaling en wordt
vastgesteld op 4 € per start. Dit mag men storten op rekeningnummer BE69 9731 4949 1178 van zwemclub
Lorelei Londerzeel vzw met vermelding van ‘inschrijfrecht, clubnaam en aantal starten’. Na ontvangst van betaling
krijgt de club een bevestiging voor deelname + het lenex bestand van de wedstrijd. Bij de inschrijving wordt dit
bedrag in mindering gebracht per effectief ingeschreven start.

Startgeld:

Het startgeld bedraagt per start : € 4,00 voor 400m vrij - € 6,00 voor 400m wissel - € 7,00 voor 800/1500m vrij en
€ 8,00 voor de aflossing.

Het startgeld moet uiterlijk 5 dagen (26 november 2018) voor de wedstrijd op de rekening van de inrichtende club
staan. Startgeld te storten op rekeningnummer BE69 9731 4949 1178 van zwemclub Lorelei Londerzeel VZW met
vermelding van ‘startgeld en clubnaam’.

Inschrijven:
Uiterste datum: 23/11/2018 via lenex bestand
Inschrijving te versturen naar johan@Iorelei.be
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Opgelet:

Inschrijftijiden Lange Afstanden

Voor de lange afstanden 800m + 1500m vrije slag en 400m vrije slag 9-10 jarigen moeten reéle trainingstijden
worden gebruikt als inschrijftijd voor zover er geen officiéle inschrijftijd beschikbaar is. Een officiéle tijd op de
400m vrije slag is verplicht wil men kunnen inschrijven op 800 + 1500m vrije slag

Officials:

Deelnemende clubs worden gevraagd om het aantal officials te voorzien conform het aantal zwemmers.
Zwemclub Lorelei kan in samenspraak met de kamprechter beslissen om clubs te weigeren indien er niet
voldoende officials voorzien worden.

Medailles:
per leeftijdsjaar 400m vrije slag 9 en 10-jarigen

per leeftijdsjaar voor 800m en 1500m vrije slag
per leeftijdscategorie voor 400m wissel en 4 x 200m vrije slag

VOORINSCHRIJVING

Terugzenden naar: johan@Iorelei.be

Club:
Contactpersoon:
e-mail:

Voorinschrijving:

Zaterdag 1/12/2018

Wedstrijd Nr. 1 - 4 x 200 vrij dames (1 aflossingsploeg per club) ...l
Wedstrijd Nr. 2 - 1500m vrij heren

Wedstrijd Nr. 3 - 400m wisseldames L

Zondag 2/12/2018

Wedstrijd Nr. 4 - 4 x 200 vrij heren (1 aflossingsploeg per club) ...
Wedstrijd Nr. 5 - 400m vrij gemengd 9 en 10-jarigen
Wedstrijd Nr. 6 — 800m vrijdames .
Wedstrijd Nr. 7 — 400m wissel heren
Totaal aantal starten:  ................. X € 4,00

Datum:

Handtekening:

Voorinschrijving is pas geldig na ontvangst betaling en bevestiging van Zwemclub Lorelei.
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