VOORPROGRAMMA

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF

Antw O VI.Bra X Limb 0 O-VI 0 W-VI O

Joeri Jacobs
LOR/10063/80

Naam:
C.V.nr:

Kamprechter:

Live results op Swimrankings/Splash Me: Ja X Neen O

Datum aanvraag:  09/11/2018
Goedgekeurd voor het VSB op 13/11/2018
door Ann De Wit

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

Starter:

-DOM Pascal - DIZV/10317/68
-GIJSENS Andy - DDAT/11034/71

Jurysecretaris:
-STIENS Randy - WLW/11039/73
-SULMONT Trui - DIZV/20006/57

Medische dienst:
- Liessens Saskia (verpleegkundige)

DIZV & WLW

Organisator (club afk.):
Datum wedstrijd : 27/01/2019
Zwembadgegevens

Naam: Olympisch Zwembad Louis Nameche

Adres: Van Kalckstraat 93, 1080 Sint-Jans-Molenbeek

Aantal banen: 8
Lengte: 50m

Tijdopname: Handmatig 1 klok
Aanvraag dubbelzwemmen': JA O NEEN X

Baanbreedte (optioneel):

" toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m — 1500m (alle
categorieén) en/of 400m vs (enkel 9-10-jarigen) op het programma.

INSCHRIJVINGEN

e-mailen naar:

Uiterste datum:

20/01/2019

Naam: Serge Meerpoel & Elke De Smedt
E-mail: serge.meerpoel@telenet.be & sportsecretariaat@dizv.be
Tel/ GSM 0498/40.60.80 - 0475/95.84.31 Inschrijftijden van 1/01/2018 tot en met 20/01/2019
WEDSTRIUDGEGEVENS
Aard van de wedstrijd: Flanders 2

Internationaal O

Nationaal 0] Beker O

Op uitnodiging X Wisselbeker O
Aanvang inzwemmen: 13:30 uur
Aanmelden officials bij kamprechter:  13:45 uur
Aanvang wedstrijd: 14:30 uur

Max. aantal starten per zwemmer: 3 (aflossing niet meegerekend)

Zie wedstrijdreglement O
3 Medailles

Prijzen :

X  per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen

O per leeftijdsjaar
X  per leeftijdscategorie

O over jaren/ categorieén heen

Voorpogramma MM
Pagina 1
Update: 03/2018

Vlaamse Zwemfederatie Wiy,
Burg. Maenhautstraat 100-102

9820 Merelbeke

Tel. 09/220.53.87 info@zwemfed.be



NAAM VAN DE WEDSTRIJD :

CVB & B Molenbeek 27/01/2019

Sessie 3 NM

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht?! Leeftijden
19. series 100m schoolslag Alle 9/10
20. series 50m vrije slag Heren 11-12/13-14/15-16/17 +
21. series 50m vrije slag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +
22. series 200m vlinderslag Heren 11-12/13-14/15-16/17 +
23. series 200m vlinderslag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +
24, series 50m rugslag Heren 11-12/13-14/15-16/17 +
25. series 50m rugslag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +
26. series 50m rugslag Alle 9/10
27. series 200m wisselslag Heren 11-12/13-14/15-16/17 +

Pauze Inzwemmen enkel mogelijk in klein bad.

0:15

28. series 200m wisselslag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +
29. series 50m vlinderslag Alle 9/10
30. series 200m rugslag Heren 11-12/13-14/15-16/17 +
31. series 200m rugslag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +
32. series 100m schoolslag Heren 11-12/13-14/15-16/17 +
33. series 100m schoolslag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +
34, series 200m vrije slag Heren 11-12/13-14/15-16/17 +
35. series 200m vrije slag Dames 11-12/13-14/15-16/17 +
36. series 100m vrije slag Alle 9/10

Pauze Inzwemmen enkel mogelijk in klein bad.

0:10

37. series 8 x50m vrije slag Heren 11+
38. series 8 x50m vrije slag Dames 11+

Pauze Einde wedstrijd, uitreiking medailles wed 19 - 38

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.
' Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen.

Het programma zal verschijnen op volgende website:
X www.dizv.be

X www.waterleeuwen.be

X www.swimrankings.net

e Programma:

o Sessie 1 en 2 (VM):

=  Een zwemmer/zwemster kan enkel aan 1 van de 2 sessies deelnemen.

o Sessie 3 (NM):

» |edere zwemmer/zwemster kan deelnemen aan sessie 3, ongeacht of hij/zij
deelgenomen heeft aan sessie 1 of 2.

o 9-10 jarigen:

= Maximum 2 wedstrijden zoals voorgeschreven in de VZF reglementen.

o Wed 17 en 18 (800VS):

=  Wordt beperkt tot 2 reeksen per wedstrijd. (= 32 starten/wedstrijd).
= |nschrijvingen 800VS ten laatste op 13/01/2019.
= Official verplicht vanaf 1 zwemmer/zwemster.

e Officials:
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o Sessie 1 en 2 (VM):
» Officials van sessie 1 en 2 melden zich ten laatste om 7:45 bij de kamprechter en
fungeren zowel voor sessie 1 en 2.
= Sessie 1: aantal verplichte officials volgens de VZF reglementen.
» Sessie 2: official verplicht vanaf 1 zwemmer/zwemster. Fluitje niet vergeten.

o Sessie 3 (NM):
= Aantal verplichte officials volgens de VZF reglementen.

e Bevestiging:

o De clubdeelname moet ten laatste bevestigd worden op 23/12/2018, met een schatting van het
aantal deelnemers aan:
» serge.meerpoel@telenet.be
» sportsecretariaat@dizv.be
o Na bevestiging ontvang je het Lenex bestand.
o Uiterste datum van inschrijving:
= Sessie 1 en 3:20/01/2019.
= Sessie 2 (800VS): 13/01/2019.

e Startgeld:

Wedstrijden < 400m: 6€

400m wedstrijden: 7€

800m wedstrijden: 9€

Aflossingen: 10€/ploeg

Het startgeld moet uiterlijk 1 week (20/01/2019) voor de wedstrijd op de
rekening van de provincie staan. Dit mag men storten op rekeningnummer
BEB85 0015 2032 0406 met vermelding van ‘CVB & B Molenbeek - 50m -
startgeld en clubnaam’.

0O O O O O

e Wedstrijdduur:

Voorzie voor sessie 1 en 3 telkens een lenex met 2 en 3 starten. Op deze manier kunnen we
snel overgaan naar 2 starten indien nodig.

o Bij het overschrijden van de wedstrijdduur, sessie 1+2 (4uur) en sessie 3 (4uur) kunnen 1 of
meerdere van volgende maatregelen genomen worden

= Sessie 1:

e 400VS beperken tot 11-14 jarigen.

e 400WS beperken tot 15+

e Het maximum aantal starten beperken tot 2.

e De clubs die het laatst hun deelname bevestigden te weigeren.
= Sessie 2:

e De leeftijdscategorie beperken tot 13-14 jaar.

e De clubs die het laatst hun deelname bevestigden te weigeren.
= Sessie 3:

e Het maximum aantal starten beperken tot 2.

e De aflossingen te schrappen.

e De clubs die het laatst hun deelname bevestigden te weigeren.

e Foto’s: Tijdens de wedstrijd zullen er foto’s genomen worden die op de website en/of op andere
sociale media van de organiserende clubs en de fotograaf zullen verschijnen.
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